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La conciencia debe ser esculpida tanto en la espiritualidad como en el 

pensamiento político, porque están vinculados. Toda espiritualidad tiene 

necesariamente implicaciones políticas. Decirle a la gente que piense y 

que florezca es ya extremadamente político porque los gobiernos y los 

poderes nos dicen lo contrario: “No pienses, confía en nosotros”. No 

quieren que pienses porque si lo hicieras te darías cuenta de lo inútiles 

que son. 

Rael agosto 65 dH 

El despertar y el florecimiento se desarrollan en la risa. Todos los que 

dicen lo contrario son falsos profetas, falsos Budas y hay muchos. El 

primer paso para el despertar es la risa, la felicidad. Sería estúpido llegar 

a un despertar serio ¿para qué serviría? Afortunadamente, el despertar y 

la risa van de la mano. Hay que ser feliz para despertar. 

El despertar y la conciencia 

son lo opuesto a escalar una 

montaña colgándose de sus 

rocas. No llegarás a nada 

colgándote de las rocas. Al 

contrario, debes soltarte. Es 

cuando te abandonas a la 

caída infinita es cuando 

realmente t e elevas. Es una 

paradoja, pero esto es el 

despertar. Si te acuestas a 

meditar y tu objetivo es sentir 

los efectos de la meditación, no sentirás nada. Con el despertar, si quieres 

algo, no obtendrás nada. Si no quieres nada, entonces obtendrás todo 

inmediatamente, te convertirás en el Buda que está dentro de ti. Rael, 

agosto del 65 dH 
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PROXIMO ACADEMIAS DE LA FELICIDAD 

La Academia de la Felicidad es un lugar donde hablamos de ciencia porque la ciencia es amor, donde hablamos de 

meditación porque la meditación es amor y donde nos volvemos más poderosos juntos porque somos los Mensajeros 

de los Elohim y por lo tanto Mensajeros del Amor. Estamos aquí para traer paz y amor. Después de todos los 

bombardeos que suceden en todas partes, necesitamos volver al movimiento de paz y amor de los años 60. Juntos lo 

lograremos. Rael, mayo de 1962 dH 

En la India 

En unos días, la India comenzará la ronda de Academias de la Felicidad de la temporada en Mumbai. 

Será la primera Academia de la Felicidad en la India desde la creación del Movimiento Raeliano en este país. Si quieres 

dar tu apoyo a nuestros hermanos y hermanas de la India, puedes unirte a ellos y a Michio Ito, Guía responsable de 

las enseñanzas en Asia, los días 6 y 7 de abril en el Grand Hyatt Mumbai, un hotel de cinco estrellas en el centro de 

Mumbai. 

Si deseas asistir al seminario en la India, ponte en contacto con: 

Masami Narita en masami@tf7.so-net.ne.jp o con Anup, el Guía Nacional de la India, en anup1_lks@yahoo.com 

Japón 

El seminario asiático se celebrará poco después en Okinawa, del 28 de abril al 4 de mayo, en el prestigioso hotel 

Miyako de Naha. Para reservar tu habitación e inscribirte, visita rael.org/seminar 

Norte América 

El seminario en América del Norte se llevará a cabo por primera vez en México, en un lugar excepcionalmente bello 

en Puerto Vallarta, del 23 al 29 de junio... Un placer muy esperado por los miembros mexicanos que no han obtenido 

mailto:masami@tf7.so-net.ne.jp
mailto:anup1_lks@yahoo.com
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visas para asistir a los seminarios anteriores en los EE. UU. No te pierdas esta reunión excepcional del equipo Norte 

Americano... Las inscripciones también están abiertas en rael.org. 

Europa 

El equipo europeo se reunirá en agosto, del 4 al 10, en un Spa y campo de golf en Croacia. Otro hermoso lugar para 

vivir la experiencia que cambia la vida al estar en la compañía relajante y estimulante de los Raelianos viviendo la 

filosofía que nos dieron los Elohim… 

SOBRE NUESTRA MISION 

Algunos Raelianos se sienten atraídos para reunir su energía con otros Raelianos para lograr proyectos que podrían 

ser potencialmente de gran ayuda para la Humanidad. Uno de esos proyectos es la construcción de dispositivos de 

energía libre que se ha promovido dentro de la estructura recientemente. Maitreya dejó en claro que no es nuestra 

misión: 

“No estoy interesado en este tipo de cosas. Depende de los científicos investigarlo. Para mí, mi única preocupación 

es la conciencia, el ser, la meditación y la embajada y eso también debería ser la prioridad para los miembros de la 

estructura. Dejemos la ciencia a los científicos (hay miles de ellos) y ocupémonos de aquello para lo que existimos. 

Aunque apoyamos las aplicaciones científicas más modernas, como la clonación, las células madre, etc., no es nuestra 

principal preocupación, aparte de los Raelianos cuya profesión es esa. Rael, marzo de 1967aH 

EL PLANETA RAELIANO 

Reunión de las Gias europeos: 

Amor, risas, oraciones y sensualidad... 
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Camboya 

Daniel Thibault regresó a Camboya en febrero para dar una conferencia en la Universidad Build Bright: 

Fue una gran experiencia. La universidad estaba muy 

preocupada de que habláramos de política o religión en 

nuestra conferencia, así que querían ver nuestro material de 

antemano. Después de  enviar nuestro material, el director 

parecía negativo y casi cambió de opinión. Pero finalmente el 

rector aprobó que diéramos la lectura. 

“La universidad nos permitió hacer publicidad en el edificio 

y en las aulas. Instalamos dos grandes pancartas y diez carteles 

por todo el campus y distribuimos 200 folletos de invitación. 

La sala de conferencias tenía capacidad para 110 estudiantes 

y estaba repleta. 

Mostramos vídeos, hablamos de nuestros valores y de la importancia de la ciencia, pero los estudiantes parecían estar 

más interesados en nuestra filosofía de la felicidad y el desarrollo personal durante el período de preguntas y 

respuestas de 30 minutos. No hubo preguntas difíciles que cuestionaran nuestras creencias y supongo que esto es 

típico de la cultura asiática que se enfrenta a la autoridad, especialmente en público. En general, todo salió bien y los 

estudiantes fueron muy respetuosos y agradecidos por la enseñanza. 50 de ellos pidieron recibir más información 

sobre el Movimiento Raeliano. 

Además, di una entrevista a dos periodistas que trabajan para los periódicos más populares de Camboya. Era la 

primera vez que oían hablar del movimiento Raeliano. Con cariño, Daniel Thibault 

Aramis en Peru 

Los homosexuales del Perú responden con amor y besos a la fuerza policial y a la discriminación. ARAMIS Perú 

apoyó el evento “Besos contra la Homofobia” organizado por el Movimiento Homosexual de Lima. Un equipo 

liderado por el líder latinoamericano de Aramis, Erich Rever, participó en el evento “Besos contra la Homofobia” 

organizado por el Movimiento Homosexual de Lima (HMOL). 

Los miembros de Aramis llevaron pancartas muy visibles con mensajes como “Un beso es amor, vive tu libertad” y 

“Un beso es paz, vive tu libertad”. El HMOL recibió con agrado las pancartas en apoyo a su campaña. 

Inicialmente el evento se iba a realizar en la Plaza de Armas de Lima donde se encuentra el Palacio Presidencial y la 

Catedral Católica de Lima, pero el presidente peruano Ollanta Humala había ordenado a la policía cerrar todos los 

accesos a la Plaza de Armas con vallas e incluso con un tanque que arrojaba agua sucia, para que no pudieran ingresar 

lesbianas, gays, bisexuales, transexuales o simpatizantes heterosexuales (LGBT), ¡aunque cualquier otra persona sí! 

Ese fue un claro mensaje de discriminación del presidente Humala, quien inicialmente obtuvo votos de la comunidad 

LGBT por su supuesto apoyo a ellos. 

El evento reunió a una gran multitud, incluyendo simpatizantes LGBT y heterosexuales que gritaban orgullosos: 
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“Ya no tenemos miedo”, “Los besos son amor”, “Nuestros derechos deben ser respetados como los derechos de 

cualquier otra persona”. 

Mientras el evento continuaba con la entrada principal aún bloqueada por la policía, el Movimiento Homosexual de 

Lima logró tener un acceso por otra entrada y movilizó a todos los presentes. Una vez allí, la policía también había 

bloqueado con vallas ese acceso, pero algunas personas LGBT habían entrado a través de la seguridad policial 

pasando como civiles “normales” y comenzaron a besarse al otro lado de la valla. Fue una victoria para los LGBT, 

pero después de unos minutos la policía comenzó a usar la fuerza para sacarlos de allí. 

La comunidad LGBT del otro lado empujó la valla para pasar a través de ella y evitar que les hicieran daño, lo que 

provocó que la policía trajera nuevamente el tanque que arrojaba agua sucia a presión. 

Aunque el líder de Aramis, Erich Rever, no estaba empujando la valla, el agua le cayó por todo el cuerpo, dejándole 

la piel y la ropa mojadas y sucias. Toda la comunidad LGBT retrocedió mientras el tanque seguía arrojando agua 

sucia y la policía comenzó a salir de la valla con sus palos y escudos listos para aplicar cualquier medida necesaria. 

El único que quedó al frente fue el líder de ARAMIS Perú que decidió sentarse, cerrar los ojos y meditar simplemente 

enviando paz y amor hacia los policías agresivos. Esto es lo que Erich dijo al respecto: «Fue hermoso, una sensación 

indescriptible. No sabía si me iba a golpear la policía o me llevarían a la cárcel, solo confié en el poder del amor, que 

fue la fuerza que me movió a permanecer allí enfrentando la violencia que venía hacia mí. Estaba concentrado en mi 

meditación, solo pensando en el amor y la paz en la Tierra. Me recordaron que fue como la acción de «1 minuto de 

meditación por la paz» lanzada por Maitreya Rael, aunque en circunstancias completamente diferentes.» 

Erich estaba meditando tranquilamente. No le hicieron daño, no le tocaron, sólo pasaron a su lado en silencio. 

Cuando abrió los ojos y se levantó, pudo ver que la policía había llegado de nuevo al otro lado de la valla y algunos 

miembros LGBT habían empezado a empujar de nuevo la valla y la policía respondió inmediatamente lanzando una 

bomba de gas que irrita los ojos y la nariz 

de los manifestantes y les hace llorar. 

Todos se fueron gritando para proteger su 

vista y sus vías respiratorias.  

“Es increíble que todavía vivamos en una 

sociedad tan primitiva hoy en día en el 

siglo XXI, donde un beso es tan peligroso 

que se necesita una orden presidencial 

para utilizar policías, vallas, bombas de 

gas e incluso tanques para proteger un 

espacio PÚBLICO de personas 

homosexuales que quieren expresar un derecho humano fundamental, armados con una sola arma, ¡un beso de 

amor!”. dijo Rever 

La acción de hoy pone de manifiesto lo mucho que aún queda por hacer para crear el cambio que necesitamos en 

nuestro maravilloso planeta... pero gracias a las enseñanzas de los Elohim a través de Maitreya Rael, los miembros de 

ARAMIS tomaron las medidas necesarias para lograrlo, respondiendo con amor a la violencia... ¡y funciona! 
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Francia, la historia de l’Express 

Tras la reciente sentencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos 

que condena a Francia por su caza de brujas contra las minorías religiosas, 

la revista Express, bajo la pluma de su director editorial, Christophe 

Barbier, publicó un 

editorial 

particularmente 

“sectafóbico”. Esto 

llevó a Kimbangu, 

el Guía Nacional de 

Francia y a su 

equipo a reunirse 

frente a la sede de la 

revista y protestar 

contra la editorial, 

que ha dejado al Sr. 

Mettout, jefe 

redactor de la revista a raya, tan enojado que golpeó en la cara a un Kimbangu no provocador sin dudarlo... Se 

presentó una queja inmediatamente y se planean otras manifestaciones para exigir una disculpa… 

El Tribunal Europeo de Derechos Humanos aún tiene mucho que hacer antes de que la población francesa, que ha 

sido manipulada para temer a las minorías religiosas durante más de 20 años, finalmente se dé cuenta de que en 

realidad ha sido engañada y que ahora es el momento de volver a aprender lo que significa realmente respetar el 

derecho y la libertad de pensamiento y expresión. Los Raelianos han emprendido este proceso de rehabilitación y se 

han convertido en los campeones de los artículos 18 y 19. 

ACCION DE JEAN RENE OGOULA 

El guía Jean René Ogoula lleva más de 3 semanas en la cárcel, acusado de 

brujería por un juez de su país, Gabón. 

El 18 de marzo, los Raelianos de todos los continentes se manifestaron 

ante las embajadas y consulados de Gabón para asegurarse de que nuestra 

voz se escuchase al más alto nivel en Gabón. 

En Burkina Faso 

No hay representación gabonesa en Burkina Faso, pero el guía nacional y 

su equipo organizaron una distribución del comunicado de prensa en las 

calles. 

¡Liberen al guía-sacerdote Raeliano 
Jean René Ogoula, injustamente 

encarcelado en Gabón! 
 

¡Liberen al guía-sacerdote Raeliano 
Jean René Ogoula, injustamente 

encarcelado en Gabón! 
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Congo-Mfoa 

Nuestra delegación (50 Raelianos) encabezada por el guía nacional fue 

recibida por el primer consejero del embajador. Cuando la delegación se 

disponía a abandonar la Embajada, el Guía Nacional fue convocado por 

4 policías para que los siguiera y lo detuvieron durante 3 horas en la 

comisaría porque no había obtenido la autorización oficial para 

protestar, aunque tenía consigo el recibo de la solicitud de autorización. 

Costa de Marfil 

Eran 15 personas y todo se desarrolló rápidamente y en armonía. El 1er consejero del Embajador conocía el 

Movimiento y se sorprendió por lo que le pasó a Alè. 

Canadá 

Había unos 40 Raelianos que fueron a Ottawa para 

la protesta. Daniel Chabot habló con la secretaria del 

embajador. La secretaria le dijo a Daniel que nuestro 

hermano fue arrestado no por brujería sino tal vez 

por hablar con adolescentes. Daniel le preguntó si 

era ilegal hablar con adolescentes. :-) La secretaria 

finalmente terminó diciendo que tal vez lo habían 

arrestado por hablar sobre su religión. 

Estados Unidos 

Nuestros dos equipos en la ciudad de Nueva York 

(Kasyo y William) y Washington, DC (Jerry y Upendra) 

comenzaron la protesta a la 1:00 p. m. Nos mantuvimos firmes, 

hablamos con la gente, sostuvimos nuestros carteles y repartimos 

volantes con orgullo mientras la gente entraba y salía de la oficina 

de la Embajada/Consulado de Gabón. 

Lo que fue interesante en ambas ciudades fue que el personal de 

ambas oficinas y los visitantes tenían mucha curiosidad sobre lo 

que estábamos haciendo y querían saber más. Aunque no pudimos entregar las cartas directamente al embajador (en 

DC) y al consulado (en Nueva York), confirmamos que las cartas llegaron a sus manos. En Nueva York, nuestro 

equipo fue entrevistado por un periodista que compartía el mismo edificio con la oficina del Consulado. En 

Washington, DC, la florista que entraba y salía de la Embajada nos avisó que la carta había sido recibida por el 

Embajador y que se estaba “discutiendo” el asunto. Dijo: “¡Está funcionando! ¡Sigan intentándolo!”. :) Muy pronto, 

un miembro del personal de la Embajada salió con su iPad y comenzó a tomarnos fotos. 
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China 

Un guía chino fue a la embajada de Gabón en Beijing y les 

entregó la c arta de protesta. 

Corea 

El KRM organizó una protesta cerca de la Embajada de 

Gabón en Seúl y entregó la carta al Embajador. La policía 

nos ayudó mucho a entregar la carta. 

Japón 

Veintiún Raelianos se reunieron frente a la Embajada de 

Gabón en Japón el 19 de marzo para exigir la liberación de 

Ale. Nos manifestamos durante una hora de manera 

pacífica y armoniosa. Michio, Shuji y Masayo se reunieron 

y hablaron con una secretaria del Embajador y le 

entregaron la carta y el libro de mensajes en francés. Michio 

le informó que continuaremos nuestra manifestación 

frente a la Embajada hasta que Ale sea liberado.  

Bélgica 

Desde Dunkerque, norte de Francia, Metz, Valencia, 

Luxemburgo, Lieja y Bruselas, estuvimos 13 frente a la 

Embajada de Gabón en Bruselas para protestar a favor 

de la liberación de nuestro hermano guía Jean-René 

Ogoula de Gabón. Desde la 1:30 hasta las 4 pm, 

mostramos una presencia colorida y pacífica, a veces 

felices, a veces en un estado de ánimo meditativo y a 

veces coreando el lema "Liberen a Jean-René Ogoula". 

Habíamos colocado paneles sándwi ch, carteles y folletos 

que repartíamos entre los transeúntes que se sentían 

atraídos por este extraño grupo heteróclito. Hacia las 15 

horas, llamamos al timbre de la embajada y Catherine 

Cambrésy entregó la carta y el comunicado de prensa a la asistente del embajador de Gabón.  

Nos recibieron con amabilidad y la asistente nos hizo preguntas sobre este tema. Hacia las 15:30 horas, volvió para 

pedirnos una firma en el documento, así como un número de teléfono de contacto. Catherine firmó el documento y 

le comunicamos el número de teléfono a nuestro guía nacional belga, Eric Remacle. La asistente, visiblemente molesta 

por nuestra presencia, ¡nos pidió que abandonáramos el lugar porque consideraba que le habíamos quitado demasiado 

tiempo! 

Aunque respondimos que lo haríamos, terminamos quedándonos en su acera y en la de enfrente hasta las 16 horas. 

No dejamos de comunicarle al asistente que esta acción se estaba produciendo en todo el mundo, que todas las 
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Embajadas de Gabón estaban al tanto de este caso y que ahora estábamos esperando que intervinieran y resolvieran 

esta situación lo más rápido posible. 

Terminamos nuestra tarde bebiendo una bebida caliente y con una enorme alegría de sentirnos nuevamente Raelianos 

de Francia y Bélgica unidos por una causa común tan hermosa, como sucedió a menudo en el pasado. 

Paris, Francia 

Estábamos 17 cerca de la Embajada de Gabón en París (41 rue de la Bienfaisance, París 8) con consignas y volantes 

impresos esa misma mañana. No pudimos estar frente a la Embajada sino en un cruce de caminos a cincuenta metros 

de distancia. 

La negativa categórica de la embajada para recibirnos, ni siquiera para entregar una carta al embajador, fue una 

sorpresa porque por la mañana, habíamos contactado por teléfono con alguien de la embajada que nos aseguró que 

seríamos recibidos... Los agentes de policía que habían sido enviados especialmente para atendernos sabían que la 

embajada no nos recibiría. Era evidente por el número de agentes presentes, tanto de la policía de París como de la 

brigada de intervención de la ciudad de París, que tenían la orden estricta de impedirnos acercarnos a la embajada… 

A pesar de toda la diplomacia de Michel, la única respuesta que tuvo cuando volvió a llamar a la embajada fue pasar 

por... el Quai d’Orsay, el Ministerio de Asuntos Exteriores francés para que nos entregaran nuestra carta. Lo que se 

hará mañana y al mismo tiempo se enviará la misma carta certificada a la Embajada de Gabón. 

Con 17 participantes, la gran participación de la acción fue un reflejo de su importancia y ciertamente creamos un 

evento en esta tranquila parte de París. Entregamos nuestros folletos, especialmente a la comunidad negra: una 

persona de Gabón nos aseguró que pasaría la información en su país. Podemos estar seguros de que estaban muy 

conscientes de nuestra presencia y especialmente del motivo por el cual… 

¡Misión cumplida! En armonía, en placer, en conexión con el planeta Raeliano, para la felicidad de la humanidad, 

según los deseos de Nuestro Amado Maitreya y en el camino de la conciencia y los Elohim. 

Burdeos, Francia 

Este lunes 18 de marzo de 67aH, nuestro equipo estuvo 

presente en esta acción frente al consulado de Gabón en 

Burdeos. Éramos 8 personas bajo el viento y la lluvia 

torrencial para manifestar nuestro apoyo a nuestro hermano 

Jean René. La Cónsul no estaba, estaba en PARÍS esta 

semana, pero nos encontramos con Josephine y su asistente. 

Le entregamos la carta oficial y 1 de nuestros 60 folletos que 

luego repartimos para informar a los transeúntes sobre 

nuestra acción. Esta noche le envió un correo electrónico a 

la Cónsul para informarle que le espera una carta cuando 

regrese. Pienso intensamente en nuestro hermano 

encarcelado y le envío toda mi fuerza y todo mi amor para 

ayudarlo a superar esta dura prueba. 
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El Equipo de Lyon 

Ginebra 

Éramos alrededor de 30 personas que habíamos venido de 

todas las zonas de la Suiza francófona para manifestarnos frente 

a la embajada de Gabón, ubicada en un hermoso, agradable, 

moderno edificio de cristal. 

La policía llegó a tiempo, obedeciendo fielmente su protocolo 

y después de algunos intercambios sobre cómo se desarrollaría la manifestación, decidimos pararnos en la acera frente 

a la embajada. De hecho, nos dimos cuenta de que así éramos más visibles porque en esa zona apenas había tráfico. 

Repartimos unos 30 volantes. Nos pusimos en fila con carteles y dos de nosotros nos quedamos en la acera cerca de 

la entrada de la embajada para repartir volantes. 

A las 11:45, Jimmy y Lucie entraron en la embajada para entregar nuestra carta. Fueron recibidos por dos señoras en 

la recepción, una era representante de Gabón y la otra de Camerún. Luego vimos un buzón para asuntos de derechos 

humanos y depositamos allí una copia de nuestra carta. 

Nos manifestamos hasta las 12:30. La policía nos acompañó hasta el final y se quejó de que nos habíamos quedado 

15 minutos de más. Probablemente estaban molestos por haber perdido “su aperitivo” en el bar con sus colegas. 

Al final del evento, la nieve había dejado de caer, aunque todavía hacía frío, pero el sol salió para calentarnos. Nos 

reunimos bajo un árbol y su buena energía. Todos teníamos una hermosa sonrisa, felices de haber hecho algo por 

esta maravillosa acción planetaria. 

1MIN4PEACE 

En Miami 

“El equipo de Miami extendió suavemente su manta sobre el 

montículo de hierba de Lincoln Road en South Beach, donde 

invitamos a los transeúntes a unirse y a meditar un minuto por 

la paz.  

Meditamos y cantamos el AOM que resonó sobre el ajetreo de 

la multitud. Gracias Elohim por enviarnos a tu hijo y el 

mensaje que ha enriquecido nuestras vidas”. 

Ciudad de México 

Los Raelianos de la Ciudad de México, nuevamente tuvieron éxito en su difusión, “Medita con Nosotros 1 Minuto 

por la Paz” fue emotivo ya que la gente se detuvo a ver la manta y sin que tuviéramos que invitarlos a meditar, se 
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sentaron, ¡fue genial! Nos dimos cuenta de que cada vez hay gente que realmente quiere la paz. Una pareja de recién 

casados vio la manta y vino a meditar con nosotros, la gente nos agradeció por realizar esta acción de conciencia por 

la paz en este planeta. Con cariño, Frank Caballero, Guía de la Ciudad de México 

Costa de Marfil 

El equipo de Costa de Marfil decidió lanzar una campaña en la que se colocarían mantas gigantes en las que se leía 

“un minuto por la paz” por toda la ciudad de Abiyán. Era una continuación lógica de nuestra acción mediática del 

pasado mes de noviembre (el 15) y de todas las actividades de difusión que se habían llevado a cabo en las calles del 

país. 

Primero, según nuestros medios, empezamos con 10 mantas publicitarias en la ciudad de Abiyán durante el mes. 

Después, iremos hasta 30 mantas para cubrir todas las regiones del país. Pero, podemos decir que esta campaña ya 

es un gran éxito si juzgamos por la reacción de nuestros amigos, colegas Raelianos o simplemente los transeúntes. 

En estos momentos hay mucha turbulencia en África y también en Costa de Marfil con la situación social y el 

Movimiento Raeliano está dando una gran lección de paz a las poblaciones gracias a esta acción muy popular, bien 

cubierta por los medios de comunicación a través de este mensaje: “Meditemos juntos cada día, 1 minuto por la paz”. 

CLITORAID EN APOYO A ONE BILLION RISING 2013 

(Clitoraid apoya 14 de febrero “Mil Millones se Levantan” 

- ¡Bailemos para DETENER la violencia en contra de las 

mujeres!) 

La famosa activista de los derechos de las mujeres, Eve 

Ensler, es la creadora del evento “Mil Millones se 

Levantan”, un evento que reúne a mujeres de todo el 

mundo para ponerse de pie y bailar contra la violencia 

ejercida contra las mujeres. Muchas Raelianas se unieron 

al evento, representando a Clitoraid ante la multitud y los 

bailarines de todo el mundo. 

Bobodioulasso, Burkina Faso (Africa Occidental) 

En las afueras de Bobo-Dioulasso, Burkina Faso, el 

Hospital de Placer de Clitoraid fue el escenario de un gran 

evento “Mil Millones se Levantan” donde mujeres de 

muchos pueblos de los alrededores vinieron a bailar y ponerse de pie contra la violencia más despreciable ejercida 

contra una niña: la mutilación genital. Las mujeres fueron recibidas calurosamente por Banemanie Traore, una ex 

víctima de la MGF cuyos genitales desde entonces han sido reparados quirúrgicamente y que ha estado vigilando 

atentamente el progreso del Hospital del Placer desde que comenzó a construirse. 

Alrededor de la 1:00 p. m., las mujeres comenzaron a llegar en pequeños grupos. A las 2:30, la ceremonia comenzó 

con un discurso de la Sra. Traore, directora de AVFE (como se conoce legalmente a Clitoraid allí). Abordó el dolor 
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de vivir con la MGF y los peligros que amenazan la vida de practicar esta tradición. Invitó a todas a trabajar por la 

eliminación de la violencia contra las mujeres y a cultivar la feminidad y el amor por una misma y por los demás. 

Luego, el Dr. Sie Benoit, el Guía Nacional, invitó a todas las mujeres que habían sufrido la MGF a poner su nombre 

en la lista de espera quirúrgica de Clitoraid y poder beneficiarse de la cirugía de reparación del clítoris gratuita una 

vez que el hospital abra en unos meses. 

Los músicos y sus tambores empezaron a sonar de fondo hasta que la música se convirtió en el centro del escenario 

y todos empezaron a levantarse y bailar. Más tarde se organizaron visitas al hospital. La felicidad y la esperanza se 

podían leer en los rostros de todos. 

Las Vegas, NV, USA 

Un grupo de 15 mujeres y hombres representantes de Clitoraid liderados por Lia Steinman se reunieron en Fremont 

Street la noche del 14 de febrero para participar en una actuación de baile preparada por Olivia Jane, una estudiante 

de arte de la UNLV que quería defender “Mil 

Millones se Levantan” de una manera especial. El 

grupo de Olivia se llamó Not Just A Beaver. Pidió a 

todos los participantes del baile que usaran ropa 

sexy blanca y que realizaran una rutina de baile que 

ella había creado con la música “Cras  h”. Quería 

que las mujeres intérpretes usaran atuendos sexys 

para oponerse a nuestro subconsciente cultural de 

que ciertos aspectos de la apariencia de una mujer 

pueden legitimar de alguna manera la violación o la 

violencia.  

El grupo Clitoraid y las invitadas por Olivia, como 

Yasmina Chávez, comenzaron la actuación en 

medio de la calle y atrajeron mucha atención al oponerse a la violencia en su sensual actuación pública. Algunos 

hombres de Clitoraid llevaban faldas para apoyar la 

causa de las mujeres y sostenían carteles que decían 

“¡Un atuendo no es una invitación a la violación!”, 

haciendo eco de la famosa frase de Eve Ensler en su 

obra de teatro Monólogos de la Vagina: “mi falda corta 

no es una invitación a la violación”. 

Chicago, UL, USA 

Larry Abdullah representó a Clitoraid en el evento “Mil 

Millones se Levantan” en Chicago, que tuvo lugar en el 

Daley Center, en el centro de Chicago. Este centro es 

un punto de concentración habitual para protestas, 

marchas grupales y similares. Larry llegó allí unos 30 

minutos antes de que la multitud se hubiera reunido, 
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vestido con su camiseta de  “Adopta un clítoris” y una bufanda roja. Caminando entre la creciente multitud de 

personas que había comenzado a reunirse, distribuyó un folleto con los dos últimos comunicados de prensa del sitio 

web de Clitoraid: en un lado estaba el informe de “El cirujano jefe de Clitoraid realizará una cirugía de reparación del 

clítoris ... en conjunto con el movimiento “Mil Millones se Levantan”; y en el otro lado, “Clitoraid apoya a Mil 

Millones se Levantan …”. 

La camiseta y el logotipo resultaron ser una combinación popular. Mientras se mezclaba entre la multitud, muchas 

personas le pidieron posar con él para una foto. Aunque algunos encontraron el logotipo pegadizo y gracioso, la 

mayoría eran muy conscientes de su referencia bien intencionada y estaban genuinamente encantados de saber sobre 

el procedimiento quirúrgico para reparar los efectos nocivos de las mutilaciones genitales femeninas. En este día 

invernal en Chicago, Larry bailó toda la tarde con grupos de mujeres al azar, obviamente llenas de emoción y alegría 

por estar allí como parte de la protesta “Mil Millones se Levantan”. 

Toronto Canadá 

Las seis representantes de Clitoraid, lideradas por Diane 

Brisebois, se unieron felizmente a la celebración; 

aprendieron a bailar Groove y disfrutaron escuchando a 

muchos g  randes oradores presentes esa noche, 

incluyendo a Olivia Chow y al hijo de Jack Layton del 

Nuevo Partido Socialdemócrata, que se pronunció para 

poner fin a la violencia contra las mujeres. Mehrak 

Mehrvar, una mujer iraní que forma parte del grupo de 

organizadores, dio la bienvenida a la delegación de 

Clitoraid con los brazos abiertos. Estaba muy contenta con 

nuestro apoyo. Se repartieron volantes de Clitoraid y 

¡todos se divirtieron mucho! 

Ciudad de México, México 

El grupo Clitoraid en la Ciudad de México se unió a una multitud de 10.000 personas presentes 

El grupo Clitoraid de la ciudad de México se unió a una 

multitud de 10.000 personas presentes en” Mil Millones 

se Levantan” en el centro de la ciudad más grande del 

planeta. Hab  ían traído carteles de Clitoraid para 

informar al público sobre nuestra causa y comenzaron 

a unirse a todos en el baile con mucha alegría. La 

Estación Nacional de Noticias, Proyecto 40, TV Azteca 

y Televisa le hicieron algunas preguntas al líder de 

Clitoraid e hicieron un primer plano del cartel de 

Clitoraid. Clitoraid desea agradecer a Carlos Damasco y 

Aida Fernández por su participación. 
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Puebla de México 

En la ciudad de Puebla, una joven llamada Cynthia acompañada 

por su padre, Beny y un amigo Álvaro se dirigieron a la plaza del 

pueblo para unirse a todas las demás organizaciones que  

apoyaban a “Mil Millones se Levantan” y bailar con ellos. Tan 

pronto como llegaron, los carteles que llevaban llamaron la 

atención de 2 estaciones de televisión e invitaron a Cynthia a 

hablar sobre Clitoraid y por qué lo apoyaba.  

Cartagena Colombia 

El grupo colombiano Clitoraid, liderado por Ruby, apoyó a “Mil 

Millones se Levantan” al colocarse en un lugar turístico popular 

cerca de la playa con carteles llamativos que el diseñador gráfico del grupo, TJ Lucifer, creó para la ocasión. Los 

medios locales fueron alertados sobre este evento que era 

parte de un esfuerzo internacional más grande para 

terminar con la violencia contra las mujeres mediante 

comunicados de prensa que se enviaron. Colombia es uno 

de los pocos países d  e América del Sur donde se practica 

la MGF. De hecho, la pequeña tribu Emberá todavía corta 

los genitales de las niñas de esa comunidad cuando nacen. 

Durante la tarde del evento, la gente se acercó a leer los 

carteles y a conversar sobre la causa de Clitoraid. Dos 

mujeres turistas se acercaron al grupo Clitoraid y les 

informaron que en Bangladesh también se practica la 

MGF. Un señor, que desconocía el propósito de Clitoraid, 

preguntó en tono de broma: “¿Clitoraid? ¿Qué tipo de 

bebida están promocionando aquí?”, a lo que el 

representante de Clitoraid, Ángel Xue, respondió de inmediato: “¡La bebida del placer!”. Hacia el final de la tarde, un 

hombre de la Universidad de Cartagena pasó por allí e invitó al grupo a promocionar Clitoraid en el campus, donde 

les facilitaría un espacio. 

Lima, Perú 

En Lima, el equipo de Clitoraid estuvo dirigido por el obispo Raeliano Marco Sevilla. El evento “mil millones se 

levantan” en la capital peruana fue organizado por el actor peruano Jason Day. La celebración se llevó a cabo en la 

nueva “Alameda de la Integración”, donde en un gran escenario se le dio la bienvenida tanto a celebridades políticas 

como la señora Susana Villara, la alcaldesa de Lima, como a actores peruanos populares como “La Chola Chabuca” 

y Denisse Dibós, entre muchos otros. 

Con camisetas, carteles, volantes y la pancarta más grande y notoria de todo el evento, Clitoraid creó conciencia sobre 

su causa entre el pueblo peruano que reaccionó positivamente. El equipo peruano de Clitoraid bailó alegremente con 

todas las personas presentes. El obispo Sevilla reflexionó sobre esta experiencia pacífica de esta manera: “Si cada 
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hombre o mujer pensara primero en bailar antes de reaccionar con violencia a cualquier situación, el mundo conocería 

la paz”. 

Paris, Francia 

En la capital francesa, los partidarios de Clitoraid se reunieron en la famosa plaza de Beaubourg para bailar y 

levantarse contra la violencia repartiendo volantes de Clitoraid y bailando con el grupo Mil Millones se Levantan que 

organiza el evento. De repente, los representantes de Clitoraid fueron convocados a retirarse por los organizadores 

aludiendo a la asociación de Clitoraid con la filosofía Raeliana como si se hubiera cometido un crimen. El líder de 

Clitoraid en París se quedó sin palabras ante la actitud odiosa y agresiva del jefe del evento Mil Millones se Levantan 

y la policía que apoyaba su postura. Francia ya ha sido denunciada por la Comunidad Europea por su política 

discriminatoria con las religiones minoritarias que a menudo contagia a sus ciudadanos. Pero, ¿quién esperaría una 

reacción así en Mil Millones se Levantan, un evento que precisamente se alza contra el odio y la violencia? Una 

investigación policial está en marcha para llevar ante la justicia a estos ciudadanos y agentes de policía con actitudes 

discriminatorias ilegales hacia nuestra causa pacífica y humanitaria. 

Burdeos, Francia 

Hervé Bibens, un bombero francés jubilado que ha pasado buena parte de su reciente jubilación recaudando fondos 

para Clitoraid y viajando a África para ayudar en la construcción del Hospital de Clitoraid, decidió levantarse contra 

la violencia ejercida contra las mujeres yendo a la Plaza de la Victoria y promoviendo la causa de Clitoraid. Al notar 

que se avecinaba una tormenta, lanzó una acción colectiva (flash mob) antes del evento Mil Millones se Levantan 

programado oficialmente que terminó siendo cancelado debido a la lluvia. ¡Los jóvenes ciudadanos de Burdeos en la 

plaza participaron de buen grado en el baile con Hervé a pesar de la ausencia de música! Hervé y quienes se unieron 

espontáneamente a él repartieron muchos folletos de Clitoraid. 

Bruselas, Bélgica 

Naella Des Sables representó a Clitoraid en la plaza Money Town Square cuando se unió a la multitud de Mil Millones 

se Levantan. Dos asociaciones de mujeres notaron su presencia y se acercaron a ella para ver si podían trabajar juntas, 

ya que algunas de las mujeres a las que atienden son víctimas de la mutilación genital femenina. 

Amberes, Bélgica 

 El equipo belga-holandés de Clitoraid, dirigido por 

Monica Marcucci, directora de Clitoraid en Bélgica, se unió 

a Mil Millones se Levantan en el distrito de Suikerrui de 

Amberes. El evento fue organizado por An Thys, quien se 

emocionó al ver a representantes de Clitoraid allí. Ha 

vinculado el sitio web de Clitoraid a su página de 

Facebook. 

“Aunque era un día helado, el resultado fue realmente 

cálido y positivo. Un contacto que vale la pena destacar es 

el de una chica portuguesa, que actualmente está 

estudiando cursos sociales, que quiere ir a África después 
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de terminar sus estudios. No sabía exactamente a dónde. Cuando se enteró de las acciones y objetivos de Clitoraid, 

dijo que finalmente encontró su destino: Bobo-dialousso, Burkina Faso, donde se está construyendo el hospital de 

Clitoraid. Espera poder ser voluntaria allí”, informó Karlien Kennis, voluntaria. 

Ginebra, Suiza  

Emilie Garault, directora de Clitoraid Suiza, invitó 

a su grupo a venir y apoyar Mil Millones se 

Levantan en Ginebra, un evento que se extendió 

por los lugares públicos, las calles y los centros 

comerciales de la ciudad. Una de las 

organizadoras, Antonella Notari, directora de la 

Fundación Womanity, comenzó a bailar y pronto 

fue acompañada por mujeres, hombres, niños y 

personas mayores. El mensaje se extendió como 

un reguero de pólvora y el espíritu de paz y 

hermandad reinó entre las más de 200 personas 

presentes. Los partidarios de Clitoraid conocieron a los participantes, intercambiaron información de contacto 

espontáneamente como si dijeran: "Esto es todo, estamos al comienzo de un proceso inevitable de unidad mundial 

en paz y amor". ¡Que sigamos levantándonos cantando, bailando y riendo cada día, cada momento! 

Clítoris Italia y la primera Dama de Burkina Faso 

Del 3 al 5 de febrero se organizó en Roma una celebración para conmemorar el gran ACONTECIMIENTO que es 

la Prohibición Universal de las Manufacturas, a cargo de la miembro del Congreso italiano, Emma Bonino, 

vicepresidenta del Senado y fundadora de la asociación “No hay paz sin justicia”. Tuvimos un gran éxito allí gracias 

a la iniciativa de la líder del equipo europeo de celebridades (European Celebrity Team), Maria Antonietta (Skylet). 

Estuvieron presentes personalidades políticas como el primer ministro italiano, ministros, la C.I.A.F. (organización 

no gubernamental africana, nacida en 1984 contra las prácticas tradicionales contra las mujeres y los niños) que está 

presente en 20 países africanos, 8 europeos, EE.UU., Japón y Nueva Zelanda. 

¡Gracias al detallado y largo trabajo de cartas, contactos y relaciones, el maravilloso equipo de relaciones públicas, 

liderado por Maria Antonietta, logró ser invitado al evento! 

Teniendo en cuenta que la invitación a esta importante mesa redonda estaba reservada a sólo 30 personas, ¡y tuvimos 

el privilegio de estar allí! La invitada de honor fue la primera dama de Burkina Faso y Maria Antonietta habló con 

ella, presentándose como Clitoraidlíder en Italia. Hablando sobre el hospital Clitoraid. La primera dama le dijo a 

Maria Antonietta que ya sabía sobre él :-)! 

Maria Antonietta agregó que la inauguración será muy próxima y a la cual fue invitada, contándole también sobre las 

40 cirugías a mujeres que ya se han realizado en EE. UU. Maria Antonietta habló también con Emma Bonino, ¡y 

ahora tenemos su contacto para posibles nuevas colaboraciones futuras! Estamos muy felices por este buen 

resultado :-) 

Mari 
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San Francisco, Instituto del sexo 

Clitoraid en el instituto de estudios avanzados de la sexualidad humana 

Fue un maratón que valió la pena para Nadine Gary, que fue 

a San Francisco para presentar Clitoraid con la Dra.  Bowers 

en el Instituto para el Estudio Avanzado de la Sexualidad 

Humana. 

El Instituto pagó su viaje. 

“¡La Dra. Bowers y yo hablamos desde el corazón, lo cual 

no es muy difícil de hacer con Clitoraid! ¡La audiencia estaba 

hipnotizada por lo que nuestra organización se proponía 

hacer! La Dra. Bowers fue excelente, divertida, gentil, los aspectos quirúrgicos con ciertas imágenes gráficas fueron 

descritos con increíble feminidad, lo que eliminó la carga emocional asociada a las imágenes. 

Había incluido fotos con su mentor, el Dr. Foldes, a quien se refirió con profundo respeto, tenía algunas fotos de los 

pacientes. Personalmente, aunque conozco bien el tema, me encontré flotando en esta nube de amabilidad que 

emanaba de sus palabras y energía. Podía sentir a la audiencia envuelta en esta calidez, ¡a todos les encantó! 

Ella se fue antes de que terminara la presentación para recoger a su hijo y yo terminé de mostrar el hospital y sentí 

un verdadero entusiasmo por parte de los estudiantes, preguntaron cómo podían ayudar, uno está interesado en hacer 

una donación. Querían saber cómo, como terapeutas sexuales, podían ayudar a los pacientes y mencionaron un curso 

práctico de “Lógica Corporal” que los estudiantes certificados podrían ofrecerse como voluntarios a nuestros 

pacientes y sus cónyuges. 

Durante el evento, mi medallón (y el de Félix) no pasaron desapercibidos y un estudiante judío que está muy 

interesado en ayudar preguntó por él. Por supuesto, mi presentación incluyó una diapositiva que explicaba que 

Clitoraid se originó a partir de una idea de Maitreya Rael (como también se indica en el reverso de los folletos de 

Clitoraid). 
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Se establecieron hermosos contactos y se discutieron ideas maravillosas. Fue mi primera presentación oficial con la 

Dra. Bowers y espero sinceramente poder hacerlo nuevamente en diferentes entornos universitarios. La Dra. Bowers, 

por supuesto, está disponible para dar estas presentaciones en cualquier universidad o escuela de medicina. 

Olas de placer en el taller del orgasmo “Sin género” patrocinado por Clitoraid 

El 30 de enero, Clitoraid patrocinó un taller de orgasmo sin género en el Museo del Patrimonio Erótico de Las Vegas, 

donde los 25 participantes, hombres y mujeres, se embarcaron en una velada de experiencias placenteras y 

armonizadoras, incluso espirituales para algunos. 

Barbara Carrellas, autora del libro Urban Tantra, había venido de Nueva York y se ofreció como voluntaria para 

enseñar un taller de tantra para beneficiar a las pacientes de MGF de Clitoraid. El taller está destinado a todos los 

seres humanos, pero en el caso de las mujeres que han sufrido la escisión del clítoris, esta clase de “orgasmo de 

cuerpo completo” puede permitirles ampliar su energía sexual más allá de su área genital. El grupo se reunió en la 

Capilla Erótica del museo, donde dos camas grandes cubiertas con una colcha de felpa roja y aterciopelada dieron la 

bienvenida a algunas de las participantes. Otros se sentaron en los cojines colocados en círculo sobre el suelo de 

madera. Columnas fálicas, de estilo romano, se apoyaban aquí y allá contra las paredes de color marfil. En esta 

atmósfera cálida y sensual, mujeres y hombres solteros, así como parejas, estaban listos para experimentar los placeres 

del “orgasmo sin género”. 

Barbara nos pidió en broma que dejáramos nuestro género en la puerta y que nos aseguráramos de elegir el correcto 

al salir; el taller no iba a ser sobre estimulación de nuestros genitales o al menos no físicamente. También nos pidió 

que dejáramos de lado por completo cualquier expectativa. Lo que sintiéramos esa noche era justo lo correcto para 

nosotros. Añadió que no había una “forma incorrecta” de hacer los ejercicios y nos animó a que definitivamente lo 

intentáramos en casa. 

Dedicó la primera hora a darnos las herramientas para nuestro viaje personal de placer que nos esperaba. Comenzó 

a hablar sobre la importancia de la respiración para el ejercicio de esta noche con el fin de aumentar la energía en 

nuestro cuerpo y hacerla circular de forma más consciente dentro de nosotros. “El cuerpo sigue al pensamiento”, 

dijo. Así que cualquier sensación que imagines, tu cuerpo la reproducirá, como un hormigueo en tu dedo meñique 

derecho o un aumento de la temperatura en una parte del cuerpo. Ella dijo que lo que estábamos a punto de 

experimentar se vería potenciado por nuestra imaginación. Algunas personas son más visuales, señaló, y estarían más 

inclinadas a imaginar un color, otras son más olfativas y se excitarían imaginando un aroma. Florence, representante 

de Clitoraid en San Francisco, informó una sensación de azúcar líquido invadiendo su cuerpo cuando experimentó 

los primeros indicios de sensación orgásmica durante el trabajo de respiración. 

Barbara también nos hizo sentir a gusto con los gemidos, las risas, los llantos que podemos vocalizar a medida que 

el placer se acumula en nuestros cuerpos. Estos son "orgasmos" sonoros, se río, o "reacciones placenteras" que 

debíamos dejar que nuestro cuerpo expresara de forma natural, sin vergüenza. Incluso nos animó a hacer sonidos de 

diferente tono para aumentar el placer. 

Cuando se les preguntó sobre las personas que pueden tener bloqueos emocionales o mentales como los pacientes 

de Clitoraid que experimentarán este taller algún día, Barbara aseguró a todos que el bloqueo emocional no es un 

problema en este ejercicio; que la energía, como el agua, encontrará formas de serpentear. Ella acababa de vivir el 
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huracán Sandy en Nueva York y nos dijo que vio agua aparecer en lugares que no creía posibles; la energía placentera 

en el cuerpo también se filtrará de una manera u otra con la práctica. 

Cuando llegó la segunda hora del taller, los 25 pasajeros estaban listos para recorrer estos caminos placenteros que 

se les ofrecían. Las colchonetas y las mantas reemplazaron los cojines en el piso, las luces se atenuaron y todos 

encontraron un lugar cómodo para recostarse y comenzaron a respirar según las instrucciones de Barbara. ¡La 

siguiente hora transformaría a todos en la sala, incluso la energía en la sala misma! Lara, guía Raeliana de Los Ángeles, 

dijo que era como si sus células estuvieran bañadas de armonía. Ouhi, una participante femenina de Japón, informó 

lo siguiente: “Sentí paz y amor por mí misma, mis lágrimas no pararon, tanta gratitud y autovaloración por lo que 

estaba sintiendo. Mi cuerpo se volvió sensible y sentí que el aire me tocaba”. Charly, músico de profesión, expresó 

sentirse “muy agradable” al sentir “buenas vibras”. 

A medida que la intensidad comenzó a bajar, una profunda sensación de paz invadió a todos, la música que nos había 

transportado durante este viaje, suavemente se desvaneció, dejándonos acunar tranquilamente en el silencio de 

nuestros seres pacíficos mientras nos sentíamos totalmente conectados con todos los que nos rodeaban. Éramos 

UNO. 

Shelley, una estudiante de doctorado en sexualidad, voluntaria en el museo, estaba encantada con el taller y lo 

recomienda encarecidamente a los demás, una opinión compartida por los demás asistentes. 
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MAS EN IMAGENES 

Recaudación de fondos para Clitoraid en Ottawa y 

Montreal 

 

 

Recaudación de fondos para Clitoraid en Las Vegas 

  Meditación por la paz en Angers, Francia 
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El equipo coreano tuvo su reunión nacional 

en enero. Meditación y risas... ¡y el placer de 

estar juntos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


